
＊当デイケアでは、就労を希望される方のサポートも行っております。 ＜お問い合わせ先＞　滋賀八幡病院デイケア　　電話（直通）0748-33-9169
　　希望される方は、スタッフに声をかけてください。 ＊プログラムは、感染症拡大防止対策のため、やむを得ず変更する場合があります。

🎎　ひな祭りレク　🎎

　　*写真はイメージです。
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獅子舞いの厄払い

⛩　左義長まつり　⛩

２月か３月ごろに獅子舞が回っている
のは知っていたのですが、今回初めて
頭を獅子舞に噛んでもらいました。
　　　　　　　　　　　　　　　スヌーピー

※獅子舞で頭を噛まれると、その人につ
いた邪気を食べてもらい、厄除けや無病
息災などの利益をもたらすといわれていま
す。東アジアの伝統芸能のひとつです。

ひなまつりのレクリエーションでイントロ
ドンをしてもらい、めっちゃ楽しかったで
す。
朗読バージョン（歌詞を職員が読み上
げる）も難しくて正解はできなかったけ
ど、楽しい時間を過ごすことができまし
た。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ゲンタ
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晴れた良い天気の中、ウォーキングで
左義長祭りまで行きました。
気持ちよく、日牟禮八幡宮まで歩き、そ
の後は１時間くらい自由行動で、ぶらぶ
らしました。
屋台のベビーカステラを食べました。お
いしかったです。
食べたので、頑張って帰りも歩いて帰り
ました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　W・K

２０２６年になって、早くも3ヶ月が経ち、１年の1/4が過ぎてしまいました。
そして、４月ですね。新学期の始まりです。
学生ではないので、進級もクラス替えもありませんが、
なんとなく襟を正して行こう！と気持ちが湧いてきますね？？

デイケアも新しい体制に・・・と言うのはありませんが、
気持ちだけはピカピカでいきたいと思います。この４月も、花見や釣り、

ドライブと外出プログラムが満載です。５月にはBBQ🍖の予定もあります。

少しでも楽しみを見つけ、１日１日笑って過ごせる日々が提供できるよう、
デイケアスタッフは今年度も頑張ります。
１度も見たことがない方も、気軽に見学に来てください
（主治医またはデイケアまでご連絡ください）
心より、お待ちしています。
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