
＊当デイケアでは、就労を希望される方のサポートも行っております。 ＜お問い合わせ先＞　滋賀八幡病院デイケア　　電話（直通）0748-33-9169
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鳰の会　卓球大会

　　*写真はイメージです。

ようやく秋

写真

ようやく、暑さがおさまり、一気に涼しくなりました。
むしろ、夜は寒い日もあり、布団出さないとと思う日もあるぐらいになっていますね。

それでも、窓をあけると心地よい風がふき、『秋だな』としみじみ・・・
ようやく来た秋ですが、なぜか食欲の秋はとっくにきています！！

体も動かしやすくなりました、食欲の秋とともに、スポーツの秋ですね！！
国スポも滋賀で開催され、当院の野球部員も出場しました。残念ながら負けてしまい
ましたが、めげずにスポーツの秋を満喫しましょう！

デイケアでも、ソフトボール、バトミントンも再開します。お楽しみに💛
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🚗🚗🚗たっぷりドライブ🚗🚗🚗

秋のボウリング大会

『たっぷりドライブ』であいの土山に行き
ました。たこ焼きを食べました。
そのあとは信楽に行き、信楽焼を見て、
無事に帰りました。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ゲンタ

※１日かけてドライブへ。
25名の参加でした。
車の走行距離が約120KM、タイトル通り
『たっぷり』ドライブでした。（スタッフK）

　鳰の会の卓球大会に初めて参加しま
した。練習の段階から、ラリーのうまい
人しかいなくて・・・試合では、必殺技が
通じず、結果は6位でした。
来年、出場するなら、ラリー力を練習で
磨いて、１位を目指せる力をつけたいと
思いました。   　　　　　　　　　　　　Ｗ・K

年４回の大会で、調子がよく150点以上
のスコアで優勝できたことは、自分自身
ラッキーでした。
今後も150点以上のスコアを出せるよう
に努力したいと思います！（次の大会で
も優勝できるように頑張ります）

　　　　　　　　　　　　　　　K・Tomita

写真
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