
＊当デイケアでは、就労を希望される方のサポートも行っております。 ＜お問い合わせ先＞　滋賀八幡病院デイケア　　電話（直通）0748-33-9169
　　希望される方は、スタッフに声をかけてください。 ＊プログラムは、感染症拡大防止対策のため、やむを得ず変更する場合があります。

　🍧　避暑活動パート２　🍧

　　*写真はイメージです。

　🌞秋？暑いんですが🌞

写真

9月ですね。9月って秋でしたよね？残暑と言うには、暑すぎますよね～

ニュースでも『９月も暑い日が続きそうです』と言っていました😢

早く、心地よい風がふいて、過ごしやすくなってほしいですね。

そして秋は、スポーツの秋、読書の秋、そして何より恐ろしいのが食欲の秋です！！
おいしい焼き芋、栗に柿、新米！！（お米は高騰していますが・・）
デイケアでは暑さのため、少し緩めのスポーツを主としていますが、
しっかり体を動かして、おいしいものをいっぱい食べましょう！！（あかんやろ～）
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🚗🚗🚗ちょこっとドライブ🚗🚗🚗

🍉　🍉スイカ割り🍉　🍉

行先はアウトレットでした。
お盆で人が多かったですが、いろいろ見
れて楽しかったです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　E・T

※ちなみに、『マーガレットステーション』
も候補だったのですが、この日は、入場
制限がかかって、なかなか入れなかっ
たらしいです・・まだ、アウトレットはそれ
ほど渋滞もなかったので良かったです。
（スタッフ）

　避暑活動として、デイケアからかき氷
が配られました。
　昔？はかき氷機で作っていたようです
が、衛生面のこともあり、今はカップの
かき氷です。
　いろいろな味があり、おいしく、涼しくい
ただけました。ごちそうさまでした(^^♪
                                               M

夏の風物詩『スイカ割り』に、私は去年

から２度目の参戦🍉

周りの声などに惑わされず、一直線に
スイカに向かったら好タイムでした！

酷暑ですが、楽しい避暑活動に参加で
きてうれしかったです。
　　　　　　　　　　　　　　　　　yowco
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