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＊当デイケアでは、就労を希望される方のサポートも行っております。 ＜お問い合わせ先＞　　　滋賀八幡病院デイケア　　電話（直通）　　0748-33-9169
　　希望される方は、スタッフに声をかけてください。 ＊プログラムは、感染症拡大防止対策のため、やむを得ず変更する場合があります。

２０２３年の忘年会にて

明けましておめでとうございます。今年も、よろしくお願いします。暖かくなったり、急に
寒くなったりと、身体を気候に合わすのに、四苦八苦している毎日です。おかげで、私
も風邪をひいてしまいました・・・。早く元気になって、お雑煮にでも舌鼓を打ちたいとこ
ろです。皆様も、体調にはくれぐれもご自愛くださいね。

たっぷりドライブについて
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クリスマス会のレクゲームで、「黒サンタ
クロースの的あて」をしました。まぐれで
１００点の的に当てて、優勝できました。
嬉しかったし、とても楽しかったです。

えみちゃま

ニコちゃん

ビンゴゲームで、初めてトップ抜けが出
来て、大変嬉しかったです。本年最後の
最後に良い年になり、最高の気分で来
年を迎えることができました。

山猿

写真

クリスマス会のゲーム

明けましておめでとうございます

写真
長浜に久しぶりに行って、楽しかったで
す。黒壁スクウェアに行って、ソフトク
リームを買いました。お土産も買えて、
楽しかったです。また、行きたいです。
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Ｒ　６ .　１月

クラブ活動
グランドゴルフ

日 26 日

ボール
カーリング

27 日

ストレッチ
／ミニゲーム

正月休 正月休 正月休

ストレッチ
／ミニゲーム

クラブ活動新春ゲーム
大　　会

生活セミナー

体育館スポーツ

日 10 日 11 日

サイコロ
ボウリング

ウォーキング
ボウリング

DVD

1 日 2 日

ペタンク
調理 創作

生活セミナー
実習 活動

日

　　卓　　球
ボウリング

グランドゴルフ ボッチャ

29 日

ゲーム大会
実習 活動

30 日 31

休

ボランティア活動

おしゃべりタイム

ウォーキング
体育館スポーツ

カラオケ

麻雀
クラブ
活動

大会

調理 創作
パットゲート

22 日 23 日 24 日 25

成人の日
休　み

個人面談
実習 フリー活動 フリー活動

15 日 16 日 17 日 18 日

実習 活動

調理 創作
書　　道

カラオケ

休

デイケア会議　②

DVD

日 20 日

12 日

個人面談
フリー活動 フリー活動

19

　　卓　　球

日 6 日

月 火 水 木 金 土

ちょこっと

ドライブ

新　年　会
デイケア会議　①

3 日 4 日 5

13 日

調理 個人面談 個人面談 個人面談

8 日 9


