
＊当デイケアでは、就労を希望される方のサポートも行っております。 ＜お問い合わせ先＞　　　滋賀八幡病院デイケア　　電話（直通）　　0748-33-9169
　　希望される方は、スタッフに声をかけてください。 ＊プログラムは、感染症拡大防止対策のため、やむを得ず変更する場合があります。

先月にクラブ活動で植えた花が、暑さに
負けずモリモリと咲きはじめました。今
年は梅雨が短く、毎日の水やりはなか
なか大変ですが、きれいな花を見て癒さ
れる時間が幸せです。
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あっという間に、夏が来ました！

書道について

綺麗な花でお出迎え
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個人面談

写真

月に一回、担当の職員さんが個人面談
をしてくださいます。私は体調に波があ
るので、話を聞いていただけて、いつも
救われています。本当にありがたいで
す。

書ぼんｃｈａｎ

6月第2回釣り大会にて

　今年の梅雨は、あっという間に過ぎ去ってしまいました。そして、驚くほどの猛暑！
これでは、体もびっくりしてしまいますね。無理せずエアコン、適度に運動、みなさんも
体調の管理にご注意を。ちなみに、私の健康法は「しっかり食べる」ことです！
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いつも、月に一度、水曜日に先生に講
師になって来てもらい、嬉しく思います。
書道は書いていると楽しく、ストレス解
消になります。書道には硬筆と毛筆が
あります。書を書いて幸せに思います。

14日朝からあいにくの梅雨空でしたが、
八幡掘りで午前中、銀鮒32ｃｍ、午後か
ら鯉86ｃｍ。自己ベスト更新、自身4匹
目。あわてず、メンバーの協力のもと釣
り上げました。まだ時間があったので、
竿をたらせば、今期初のブラックバス45
ｃｍ釣れました。最高の1日でした。
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51ｃｍ！
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