
＜お問い合わせ先＞　　　滋賀八幡病院デイケア　　電話（直通）　　0748-33-9169

写真

人生で2回目の釣りでした。
何も考えてなかったけど、突然ひっぱら
れて、何がおこったかわかりませんでし
た。何か引っかかったかと思いました
が、近づいてきたら、大きなブラックバス
の姿が！
「でかい～！」とビックリ。51ｃｍでした。
どんな魚が釣れるか、楽しみになって、
すっかりハマってしまいました。
（釣り名人　ユカ）

調理のレポート

今回は鮭のムニエルを作りました。
味は良かったのですが、欲を言えば、も
う少しバターを入れてほしかった…。
スープは今回、コーンスープのインスタ
ントでしたが、時間の都合で仕方ないの
かな。
全体に、簡単にできて良かったです。
（　M　）

写真

大物、釣れました！
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ブルーメの丘に行ってきました！

ようやく梅雨入りしました。

もうすぐ7月。例年なら”梅雨真っ盛り”と言いたいところですが、今年は観測
史上最も遅い梅雨入りとなりました。じめじめした気候が続くと、体調を崩し
やすくなりますので、今のうちにしっかり自分をケアしていきましょう。

写真

アルプスジムという、でっかいアスレチッ
クがあって、それを見たのが楽しかっ
た。
小動物とのふれあいコーナーでは、ウ
サギがかわいかった。カンガルーやカピ
パラもいた。
お気に入りの写真も撮れましたが、ピー
スサインとか苦手なので、おとなしい雰
囲気の写真が方が好き。（O．Ｋ）

51ｃｍ！


