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今年も開催！バーベキュウ！

デイケア情報誌、再開につきまして・・・
２０１６年８月から発行してまいりました、「歩゜歩゜タイムス」。しばらくの休
刊期間を経て、再開いたしました。文章も構成も、職員とメンバーさんが
一緒になって取り組んでいます。デイケアの雰囲気が伝わるといいなぁと
思っています。（青野）

写真

5月２２日バーベキュウがありました。
デイケアでは年１回のプログラムでたく
さんのメンバーさんが参加しました。
おにぎり、焼きそば、焼き鳥、ウイン
ナー野菜をはじめ鳥肉、豚肉、牛カル
ビ、肩ロース、ホルモン等たくさんのメ
ニューでお腹がいっぱい。みんなと一
緒にしゃべったり楽しみました。おもし
ろくて美味しかったです。
来年もみんないこうね。スタッフのみな
さんありがとう。（Ｔ．Ｋ）

写真

２週間に１度のペースでデイケアの青
野さんが就労支援プログラムをしてく
ださっています。第１回では就職環境
について学びました。
第２回のハローワーク体験ではハロー
ワークの職員さんが面接について教え
て下さいました。
今回は、女性スタッフから「就活メイク
講座」がありました。就労支援プログラ
ムを受けていく中、社会復帰として仕
事に就きたいという気持ちが強まって
きたのでこれからも頑張っていきたい
と思います。（Ｆ．Ｋ）



調理のレポート

デイケアメンバーは、たくさんいます。
約１０名ずつ４つの班に分けて、調理１
人につき月２回おいしく楽しい調理を
満喫します。
ちなみに５月は前半がラーメン定食、
後半が山菜ごはん、すまし汁、ポテト
サラダでした。感謝。（歌姫、Ｃｈi）

写真


