
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 

 

 

                                          

 

正月や特別な晴れの日に披露される獅子舞。もとも

とは疫病退散、悪魔払いの儀式として全国的に行われて

いるようです。毎年この時期に病院の中庭で披露され、

伝統の技に歓声が上がります。最後には、大きな獅子に

頭を噛んでもらい、しっかり厄払いしてもらいました。 

   

 

 

 多賀町にあるキリンビール滋賀工場。主にビールと、午後の紅茶

を製造している工場です。今回は、大きな工場の中の一部を見

学し、キリンビールができるまでを説明してもらいました。ビ

ールは麦酒という名前の通り、麦の搾り汁を発酵させて作りま

す。その原料である一番しぼり麦汁と、二番しぼり麦汁の飲み

比べ体験では、ふたつの麦汁で「甘みが違う！」やはり一番搾りの

方が甘くておいしかったです。最後は、ビールを缶詰し出荷す

るまでを映像で体験。あまりの速さに圧倒されました。 

大人になってからの工場見学も驚くことがいっぱいでした。 

 キリンビールには「一番搾り」というビールがありますが、さすがに、

一番麦汁と二番麦汁との味の差が違い、一番麦汁はおいしかった。ビー

ルの管理も、コンピュータ制御されていた。ノンアルコールビールもお

いしかった。Tシャツやビールをお土産に買って帰る人もいました。                          

（ 武久 ） 

近江八幡市伝統の祭り左義長祭り。それぞれの町でそ

の年の干支を模った山車を奉納いします。材料はほとん

ど食べ物！乾物や穀類、クッキー、スナック菓子などで

表現されています。今年の干支は申（さる）。春を喜ぶ

元気な姿や、猿（えん）＝縁（えん）と表現して良縁を

願うものなど、今年も趣向を凝らした山車が並んでいま

した。 

今年の干支「申」を模した１３基のダシが、日牟禮

八幡宮に勢揃いしていました。どことも「申」を実物

そっくりに創ってありました。大勢の見物客で賑わっ

て、大変人気を博し、いよいよ春の訪れを感じました。 

（ 夏男 ） 

もう３月ですね。春の日よりの暖かい日に、獅子舞

の見学に参加しました。獅子がおどけて踊る姿はとて

もすがすがしく、素敵です。そして、獅子に頭を噛ん

でもらいました。春になる、楽しい行事の一つです。 

（ J.K ） 
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図書館 デイケア会議

ゲートボール 卓球

4 5 6 7 8 9

心理B/調理A クラブ活動 ストレッチ/筋トレ 生活セミナー

ホ―スリング 個人面談 個人面談 グランドスポーツ

11 12 13 14 15 16

心理A/調理B 書道 おしゃべりタイム 創作活動 デイケア会議

ペタンク ボウリング ウォーキング カラオケ 音楽

18 19 20 21 22 23

心理B/調理A クラブ活動 生活セミナー ミニゲーム

ボールカーリング グランドスポーツ ボランティア活動 卓球

25 26 27 28 29 30

心理A/調理B 創作活動 学生企画

パットゲート DVD鑑賞 ボウリング

☆見学・体験のお問い合わせは・・・☆
公益財団法人 　青樹会　　　　滋賀八幡病院
　〒523-8503　滋賀県近江八幡市鷹飼町744

TEL　　0748-33-9169 FAX　　0748-31-0109

4月のプログラム

月 火 水 木 金 土

昭和の日

お休み

お花見レク
（彦根城）

お休み
麻雀大会

/ちょこっとドライブ

お休み

精神科デイ/ショートケア　歩゜歩゜　（ポポ）

お休み

釣り
/フリー活動

 工業高校在学中の 2 年生の時、先生に勧め

られ電気工事士の資格を取ることになり、勉

強をしました。学科はそれなりに合格して、1

回目の実技は放課後に特訓して迎えたのです

が、当日、使い慣れた工具を忘れ、先生に借

りた使い慣れない工具を使ったので落ちまし

た。気を持ち直して翌年改めて使い慣れた工

具を使い、無事に電気工事士を合格しました。 

（ ヒロリン ） 

 今月の調理実習は、洋食の人気メニュー「チーズハンバー

グ」と簡単家庭料理の「焼うどん」です。チーズハンバーグ

は、中からチーズがとろけ出るよう、上手にミンチにくる

んで焼きました。和風のしょうゆ味、懐かしい味のソース

味…それぞれのグループで違う味の焼うどんを作りまし

た。 

新学期、新年度。春は新年とは違った新しい区切りの季

節ですね。桜、お花見、ソフトボール、釣り。プログラム

も暖かくなってきた気がします！ 

 2000 年に京大病院に入院することになったの

ですが、そこで寝たばこできず、退院したいと関

係者に申し出たのですが、その時父親から「退院

するのなら見捨てるぞ」としかられ、泣きながら

帰宅したのを覚えています。その時を教訓に、た

ばこをやめました。１日５箱、2 千円もお金がい

ってました。 

（ メンバー ） 

連載！ 

 

チーズハンバーグは初めて食べましたけれど、

お肉は好きなので、とてもおいしかったです。 

でも、添えもののレタスが大きくて、私は千切

りにしてもらったほうが、残さず食べられたと思

います。           （ きよこ ） 


